Wn& En el mon, 4 de 5 persones pertanyen a una

religid, d’aquestes 4 persones, 2 d’elles creuen
en el Déu cristia. L'home és un animal espiritu-
al. L'home creu que hi ha una intel-ligencia més
gran que ell, una forca que crea i organitza el
moén. Alguns, com certes tribus africanes, cre-
uen que la natura esta habitada per esperits,
altres com hindus a I'india creuen que hi ha
molts déus que comparteixen l'organitzacio de
l'univers. Alguns creuen en un sol Déu: son els
jueus, musulmans i cristians.

sPor qué hay mal en nosotros?

lantear una pregunta como ésta demuestra que has crecido. Observas que en ti hay

bien y mal y aprendes a establecer la diferencia. Estoy seguro de que hay dias en los
que te entristece ver el mal que has hecho, cuando habrias podido hacer el bien. «No
hago el bien que quiero, sino el mal que no quiero», decia san Pablo (Romanos 7,15).

Hay mal en nosotros porque el bien no es automatico. Comer es un instinto. No es ni
bueno ni malo; es necesario, es automatico.

Pero el bien no es un instinto. Cuando lo haces, eres tu quien lo decide, solamente tu.

Si el bien fuera automatico, jte agradeceria tu madre cuando le ayudas en algo? Lo que
azon es que lo hayas hecho libremente, que lo hayas decidido ti mismo.

5 sucede a veces, desgraciadamente, que rechazas hacer el bien (y eso es el
mal)? Quiza porque es mas facil no amar. Pero también es menos hermoso. Y, ademas,
asi nuestro corazon ya no esta en paz.

; Realment creus que
Déu és tres en un?

L

Deéu és Pare, Fill i Esperit Sant

Si, ho crec. Es segur que si tenim en compte tres individus, no
poden convertir-se en un. La paraula «trinitat» no existeix en la
Biblia, pero Jesus continua parlant al seu Pare, i ell dona I'Esperit
als seus deixebles, els quals el van rebre, etc. Aixi parla de tres.
D’altra banda, si diem que Déu és amor, llavors és algu que esti-
ma. I abans de la creaci6 del mén, no hi havia ningt a estimar!
Per tant, cal que hi hagi algu en ell que estimi. El Pare estima el
Fill. I que I'amor dells dos no esta limitat, es desborda: en I'Es-
perit. De fet, que Déu és tres en un, exactament és el mateix que
dir que Déu és Amor.
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«Jo soc el pa viu baixat del cel: el qui menji d'aquest pa viurd
per sempre. EL pa que jo donaré és la meva carn, i la donaré
per donar vida al mdi, La meva carn és vertader menjar i la
meva sang és vertadera beguda. EL qui mengi la meva carn i
bequi La meva sang viw en mi, L jo en ell», (In €,51.565-56).
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- En I’Eucaristia rebem Jests, que se’ns dona com a aliment
de la vida que dura per sempre.

- Per I'Eucaristia Jesds ens uneix i ens envia a anunciar
I"Evangeli a tots els homes, germans nostres.
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Reunits com a familia de Deéu,

ens preparam per a la comunio.

Pregam com Jesus ens va ensenyar a fer-ho:
Pare nostre que estau en el cel...

Sostinguts en la fe de I'Església,

demanam la pau i ens la donam els uns als altres.

El sacerdot parteix el pa consagrat

i 'ofereix a tots com a aliment de vida eterna.
Mirau I’'Anyell de Déu,

mirau el qui lleva el pecat del mon.

Felicos els convidats a la seva taula.

| responem: Senyor, no som digne que entreu
a ca meva; digau-ho nomes de paraula,

i sera salva la meva anima.

El sacerdot ens ddna el pa de Vida:
El cos de Crist.

| responem: Ameéen, que vol dir:
Crec, aixo es ver.

Quan combregam, Jesus ressuscitat
ens uneix a ell i ens doéna la forga de I’Esperit Sant
per a viure com germans d’una mateixa familia.

Que ho és de bo el Pa que Tu ens has donat
regal del teu Jesus.
@ hoéside bo el Pa que Tu
el Pa que ets Tu.
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Cantem junts, preguem en silenci

i recordem les paraules de Jesus:

«Qui menja la meva carn i beu la meva sang,
esta en mi, i jo, en ell.» (Un 6, 56)

Per a rebre Jesus en I'Eucaristia,
hem d’estar en gracia de Deéu
confessant-nos abans de combregar,
si fos necessari.

El sacerdot, després de la comunio,
guarda al sagrari el pa consagrat,
que és el cos de Cirist.

Aixi es podra portar als malalts

i a aguells que estan a punt de morir
i passar a la casa del Pare.

Un llum enceés

al costat del sagrari
es el senyal de la presencia del Senyor,
al qual podem visitar i adorar.
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nomes aé'paraaézéaem salva (a meva anima
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HP REN DE Es Jestis realment present en I'Eucaristia?
Si, per l'acci6 de I'Esperit Sant, Jesis és realment pre-
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