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Los pastores

Cémo usar esta leccién

Presentacion basica.

Leccion de accion littrgica: lecciones acerca de los sacramentos o tradicio-
nes de la Iglesia, que emplean principalmente los ritos y simbolos para darle
sentido a la realidad.

Siendo la tercera leccion de este volumen 3 de la Guia completa de Godly
Play: Método para enriquecer la espiritualidad infantil, se presenta gene-
ralmente en Adviento.

Es parte de un enfoque integral de la formacion cristiana que consta de
ocho voliimenes en su serie original en inglés. Juntas, las lecciones forman
un curriculo en espiral que permite que los nifios entren en la adolescencia
con un conocimiento interno operativo del sistema del lenguaje cristiano
clasico, para sostenerlos a lo largo de sus vidas.

Materiales

Ubicacion: estanteria central y estanteria de Adviento / Navidad.
Elementos: placas de Adviento en un soporte o bandeja; cuatro velas de Ad-
viento, cerillas en un recipiente de metal, vaso o portavelas de cristal para
dejar las cerillas gastadas ¥ un apagavelas, todo en una bandeja; figuras de
“La Sagrada Familia™ Maria, José, el burro (mula), un pastor y varias ove-
jas; modelo de Belén. Opcional: candelabros 0 portavelas.

Tapete: una tira de fieltro con cuatro secciones de color morado (o azul) y
una seccion blanca. El tapete esté enrollado con la parte blanca hacia dentro.
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Trasfondo

Esta leccion ayuda a los niflos a prepararse para acercarse al misterio de la Navi-
dad. Nos movemos hacia Belén, guiados por las indicaciones de los profetas, con
la Sagrada Familia, los pastores y los Reyes Magos. Llegamos al nacimiento de
Jests y al encendido de la vela de Cristo en la iglesia. La presentacion de esta
semana se centra en los pastores.

Se comienza la leccion de esta semana presentando la primera y la segunda de
las cuatro placas de Adviento y contando las historias que se encuentran en este
volumen 3, leccién 1, paginas 35-44, y leccion 2, paginas 45-53, luego se afiade la
tercera placa de Adviento y se cuenta la historia de los pastores.

Notas sobre el material

L os materiales para esta presentacion se encuentran en la estanteria de Advien-
to/Navidad y en la estanteria central. La estanteria de Adviento / Navidad esta
a la izquierda de la estanteria central. El modelo de Belén se encuentra en el
extremo izquierdo del estante superior de la estanteria de Adviento / Navidad.
En el centro del estante superior encontraras la bandeja o el soporte que contie-
ne las placas de Adviento. Las velas, la caja de cerillas y el apagavelas estdn en
una bandeja en el extremo izquierdo del segundo estante (debajo del modelo de
Belén).

Un soporte especial para las placas de Adviento las hace visibles para un nifio
que busque por la sala. Este soporte para las placas también debe contener el
tapete enrollado. Opcionalmente, puedes colocar el tapete enrollado y las placas
en una bandeja. Puedes forrar, si lo deseas, la bandeja con fieltro morado o azul.

Hay cinco placas de madera que representan. en este orden:

1. Los profetas

2. La Sagrada Familia

3. Los pastores

4. Los Reyes Magos

5. El nacimiento de Jesus

Estas placas se colocan sobre un tapete o una tira de fieltro dividida en cinco

secciones iguales, una seccion para cada una de las cuatro semanas de Adviento
y una seccioén mas para la fiesta de Navidad. Las primeras cuatro secciones son
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moradas o azules (para el Adviento); la quinta y Gltima seccion es blanca (para
Navidad). Enrolla el tapete para que la seccion blanca quede oculta en su interior
(una ilustracién del tapete, con las cinco placas y las velas dispuestas en orden,
aparece en este volumen 3, leccion 4, pag. 73).

Muchas iglesias usan el azul como su color de Adviento. En esta presentacion,
nos referimos al color litirgico morado, pero usa el color empleado en tu iglesia.
En lugar de referirte al color littirgico (morado), sefiala que el azul es un buen
color para prepararse, porque es el color asociado con Maria, la madre de Jests.
Sin Maria, la madre, no habria nacido Jestis.

En esta presentacion, hacemos referencia a una vela rosa y tres velas moradas,
pero, nuevamente, sigue la costumbre de tu iglesia. Usa velas con bases anchas
para su estabilidad (por ejemplo, velas votivas o con soporte). También necesitas
un recipiente grande de metal para las cerillas. Pon estos objetos en una bandeja
forrada con fieltro morado o azul. Es importante tener también un pequeiio por-
tavelas de cristal como lugar seguro para dejar las cerillas que se han encendido.

Usa las figuras de la Sagrada Familia (Maria, José, un burro —o mula—, una
vaca —o0 buey—, un pastor, algunas ovejas y los tres Reyes) para esta serie de
lecciones. Estas figuras estan ubicadas en la estanteria central, en el centro del
estante superior, y se usan cuando presentas la historia titulada “a Sagrada Fa-
milia”, que se encuentra en el volumen 2, leccién 4. pags. 73-82. Idealmente. son
sencillas figuras de madera para que los nifios las puedan manejar. Las figuras
del belén no se colocan en un portal, como se ve a menudo en Nas idad.

Finalmente, necesitas un modelo de Belén, similar al que se muestra en la
pagina 42. Debe colocarse en medio del circulo de nifios para mostrar que todos
estamos en camino hacia Belén, incluido el narrador.

Notas especiales

Esta es la tercera presentacién que ofrecemos sobre el Adviento. Si la proxima
semana los nifios no van a estar en Godly Play, quizas quieras incluir la siguiente
leccion (Adviento IV cf paginas 65-75) hoy, completando esta serie de lecciones
Yy sus historias en esta presentacion.
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Movimientos

Cuando los niitos estén listos, dirigete a
la estanteria de Adviento / Navidad y coge
los materiales que necesites.

Trae las placas y el tapete (en el soporte o
la bandeja) al circulo y colocalos al lado
de donde te vayas a sentar. Luego, en un
segundo desplazamiento, trae la bandeja
que contiene las velas, la caja de cerillas
v el apagavelas; de nuevo, ponlo junto
al lugar donde te vayas a sentar. Final-
mente, en un tercer traslado, trae el mo-
delo de Belén y colocalo en el centro del
circulo. En cada desplazamiento, camina
con cuidado y maneja los materiales con
respeto. Siéntate y espera hasta que todos
estén listos, luego comienza.

Coloca la primera placa de Adviento y
habla sobre los profetas (leccion 1, pags.
35-44). No reduzcas esa primera histo-
ria ni corras. Luego aiiade las palabras:
‘“Algo increible va a suceder en Belén”.
Mientras lo haces, sefiala hacia Belén en
el centro del circulo.

Coloca la segunda placa de Adviento, ha-
bla sobre la Sagrada Familia y pon las fi-
guras (pags. 45-53). No resumas ni corras
en esta segunda historia. Termina con las
palabras: “Debieron ser las ultimas per-
sonas en llegar a Belén esa noche”.

Cuando hayas terminado, desenrolla el
tapete para descubrir la siguiente seccion.
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Mirad atentamente adénde voy para que
siempre sepais donde encontrar esta leccion.
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Movimientos

Coloca la tercera placa de Adviento a la
izquierda de la segunda. La tercera placa
muestra dibujadas tres velas encendidas y
la imagen de una oveja. Al mencionar las
tres velas, sefidlalas en la placa. Luego
sefiala la imagen de la oveja.

Palal

o
)

Las tres primeras placas de Adviento (perspectiva del narrador)

Date la vuelta hacia la estanteria central
detrds de ti. Toma al pastor y las ovejas y
coldcalos en la tercera placa de Adviento,
cerca de ti.

Date palmaditas en el pecho para que pa-
rezca el latido del corazon.
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El tercer domingo de Adviento, encende-
mos tres velas v recordamos a los pasto-
res. Esta es la placa de los pastores.

Los pastores estaban en los campos alre-
dedor de Belén cuidando sus ovejas. In-
tentaban mantenerse despiertos para que

los lobos no pudieran venir y atacar a las
vesas. De repente aparecio tanta luz en el
ciclo gue dafiaba sus 0jos.




Movimientos

Sefiala hacia Belén.

Coloca tres velas, una por una, entre ti y
las tres placas del tapete.

Sefiala la tercera vela.
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Palabras

Se asustaron. Sus corazones latian con
fuerza.

Cuando pudieron escuchar algo mas que
sus propios corazones, jcreyeron oir can-
ticos en el cielo! También eso los asusto
hasta que escucharon la letra de la can-
cion. Los angeles cantaban: “No tengais
miedo”. Suelen decir esto porque da mu-
cho miedo ver a un angel.

Los angeles siguieron cantando “No ten-
gais miedo. Os traemos noticias muy ale-
gres. Paz en la tierra para todas las per-
sonas que gozan de buena voluntad. Ha
nacido un nifio. Id alld deprisa. Corred a
Belén para ver al Nifio que va a cambiarlo
todo™.

Aqui estd la vela de los profetas. Esta es
la vela de la Sagrada Familia. Aqui esté la
vela de los pastores.

Mirad, hay algo diferente en esta vela. Es
de color rosa. Es para recordarnos la gran
alegria con la que cantaron los angeles.
También nos ayuda a recordar que incluso
aunque es una cosa muy seria prepararse
para acercarse al Misterio de la Navidad,
no podemos estar serios todo el tiempo
mientras nos preparamos. jEs domingo
y es un buen momento para una pequefia
celebracion!

Método para enriquecer la espiritualidad infantil |
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Movimientos

Enciende las velas. Coloca la cerilla usa-
da en el portavelas de cristal vacio para
que se enfiie. Mds tarde podrads tirarla.

Reldjate y disfruta de la luz. El portero
puede apagar las luces de la sala para que
los nifios puedan ver las velas encendidas.

Haz que el portero vuelva a encender la
luz. Sefiala la luz de los profetas.

Saca el apagavelas de la bandeja. Apaga
las tres velas lentamente, como si lo hicie-
ras por primera vez. Tomate el tiempo para
que se comunique el significado de este
gesto. Tomate tu tiempo con las palabras.
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Una cosa mas sobre ¢l color rosa. Es tam-
bién uno de los colores para la madre,
Maria. La recordamos de nuevo, porque
sin Maria, la madre, no habria nacido Je-
sus.

Disfrutemos de la luz.

Ahora voy a cambiar la luz. ;Veis como la
luz de los profetas esta en un solo lugar?

Eso es muy util. Asi nos ayuda a ver la
luz. Mirad.

Ahora hay un cambio, y la luz que estaba
en un solo lugar ahora se esta extendien-
do. Se vuelve casi invisible a medida que
se extiende. Pronto llenara toda la sala.

Aqui est4 la luz de la Sagrada Familia. Es
facil verla cuando toda esta luz esta reu-
nida en un solo lugar. Ahora mirad; voy
a cambiar la luz. Mirad. También se esta
expandiendo. ;Veis figuras en el humo?
Mirad como cambia. Mirad. Se estd ex-
tendiendo y llenando toda la sala. El he-




Movimientos

Disfruta del momento y luego comienza a
guardar la leccion. No hay preguntas al
Jinal de esta leccion.

Cuidadosamente toma las velas y co-
lécalas en la bandeja. Déjalas enfriar
mientras guardas los otros materiales.
Devuelve a Maria, a José, al burro y al
pastor y sus ovejas a su lugar de la estan-
teria central. Vuelve a colocar las placas
y el tapete en su soporte (o bandeja) y
guarda el soporte en su estanteria. Lleva
el modelo de Belén de nuevo a su estante.
Finalmente, vuelve a colocar la bandeja
de las velas en su estanteria.

Cuando todo esté guardado, vuelve al
circulo y comienza a ayudar a los nifios a
decidir cudles serdn sus trabajos de res-
puesta, que van a realizar a continuacion.
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Palabras

cho de que sea dificil de ver no significa
que no esté ahi.

Y aqui estéd la luz de los pastores. Voy a
cambiar la luz. ;Veis como esta en un solo
lugar? Ahora puede estar en cualquier lu-
gar. Mirad. Est4 llenando la sala con los
pastores y mezclandose con la Sagrada
Familia y los profetas. Hoy, dondequiera
que vaydis por la sala estaran alli.

Me pregunto cudl serd tu trabajo hoy.
Puedes hacer algo sobre esta historia u
otra que conozcas. Tal vez quieras traba-
jar con algo més. Hay muchas cosas que
puedes escoger. Solo tu sabes lo que es
mejor para ti.
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