- Si, jo crec. El millor regal que es pot donar o re-
@ bre, és'amoriila confianga. el millor regal és la fe!
| aquest és el regal que Déu vol donar-nos a tots.
' Creure sense veure. Després de la resurreccio,
Sant Tomas esta lluitant per creure que Jesus és viu,
i per sempre! Té ganes de creure. Vol tocar a Jesus
‘ per estar segur. A continuacio, Jesus mostra la seva
fe i omple el cor de Tomas: ell realment creu que
@ Jesus és el Fill de Déu. Pero Jesus afegeix: «Feligos
‘ els qui creuran sense haver vist!» Parla a tots els
cristians que vindran després de Tomas i que creuen
o en ell sense haver vist mai. Aixi que parlant de tu
també!

@ ;Por qué Dios no responde cuando rezo?
sConoces la verdadera respuesta de
Dios a nuestras oraciones?

Su presencia, su amistad, su amor. Dios es como un amigo. No siempre puede con-
cedernos lo que le pedimos, bien porque eso no depende de ¢l (como la guerra, en
la que es necesaria la voluntad de los hombres para hacer la paz), bien porque no es
bueno para nosotros (no hay que pedirle, por ejemplo, sacar una buena nota sin haber
estudiado).

Frecuentemente, es en las pruebas cuando le rezamos, cuando ya no podemos
mas. Si no exiges de él una intervencion rapida y vigorosa, si permaneces fiel a la ora-
cion, descubriras poco a poco que esta ahi, a tulado, y que te dice: «No tengas miedo, yo

igo». Entonces puedes decirle: «Sefior, no te pido que detengas la tempestad,
e con tu presencia a no perder la confianza». Si, Dios responde, pero no a
era. El aprovecha la oracidn para transformar nuestro corazon, que asi se

parecera cada vez mas al de Jesus.

Realment creus que menges
el cos i la sang de Jesus?

-” ®
[ ]
Jesiis esta en la Paraula de Déu
” Si, crec que perque és una manera de parlar! A la primera part de

I'Eucaristia nosaltres escoltam Jesus, ens parla mitjangant la Paraula
de Déu. Escoltam Crist que parla a través de les lectures de la Biblia.
A part d’aixo ens diu: que serviran d’aliment. Nosaltres, quan parlam,
intercanviam informacio, pero no estam parlant de donar-nos. Crist,
_se'ns dona quan parla. El que diu, ho hem de dur al nostre cor. Jests és
“molt real en nosaltres, no com una cosa que es veu, sino que realment
el menjam. La seva Paraula es converteix en una veritable realitat nu-
tritiva. I no és desagradable menjar per viure! Aixo és vital!
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- En I'Eucaristia, donam gracies a Déu Pare per la mort
i la resurreccio del seu Fill i ens unim a Crist en la seva entrega.

- ’Fucaristia és el regal de I'amor de Déu. s la font
de 'alegria que no acaba. Es I"avangament de la festa del cel

Eucaristia vol dir accié de gracies. Es I'accié de gracies
més important que els cristians adregcam a Deéu.

Es presenten a l'altar el pa i el vi, fruits de la terra
i del treball dels homes, i es beneeix Deu:
Que Déu sigui beneit per sempre.

Després entram en el cor de la celebracio:

la pregaria eucaristica. En aquesta pregaria
el sacerdot beneeix el Pare i li dona gracies
per les obres que ha fet en favor dels homes,
sobretot pel do del seu Fill.

Nosaltres aclamam la grandesa de Déu:
Sant, sant, sant és el Senyor...

Després, el sacerdot demana a Déu Pare

que envil I'Esperit Sant, fa els mateixos gestos de Jesus
en 'dltim sopar i pronuncia les seves paraules:

Preniu i menjau-ne tots, perque aixo es el meu cos,
entregat per vosaltres.

Preniu i beveu-ne tots, perque aquest es el calze

de la meva sang, vessada per vosaltres

i per tots els homes en remissio dels pecats.




El pai el vi es converteixen en el cos i la sang de Jesus,

Senyor nostre. Després el sacerdot diu: Proclamau el misteri de la fe.
| aclamam: Anunciam la vostra mort, confessam la vostra resurreccio,
esperam el vostre retorn, Senyor Jesus.

Ara el sacerdot continua la pregaria en qué recorda

gue Jesus renova el sacrifici de la seva entrega a la creu.
Amb Jesus nosaltres podem oferir-nos al Pare
i formar una comunitat de germans

per I'accié de I'Esperit Sant.

El sacerdot prega per tota I'Església,

pel papa, pel bisbe...

Recorda tambeé els qui ja han mort.

Demana que un dia ens reunim amb ells,

amb la Mare de Déu, els apostols,
els martirs i tots els sants,

per compartir amb ells

la gloria de la resurreccio.

La pregaria eucaristica acaba
amb aquesta aclamacio

del sacerdot: Per ell,

amb ell i en ell,

vos, Deu Pare omnipotent,
en la unitat de I’Esperit Sant,
rebeu tot honor i tota gloria
pels segles dels segles.

| responem: Amen.

dibuiva ( dlar de laTeva pawroquia

PRENIU | MENJAU-NE TOTS, PERQUE AQUEST ES EL MEU

~ COS, QUE SERA ENTREGAT PER VOSALTRES
Zx \PREN DE

Que fa en nosaltres I'Eucaristia?
9 . . . , . . 9 p)
L'Eucaristia ens uneix més a Crist i a I'Església, ens en-

‘ MEMORI forteix en la vida cristiana i ens fa creixer en 'amor al
® proisme.

«Arriba el dia de la Cena Pasqual. Quan arriba I’hora es va posar Je-
sus a taula amb els apostols i els va dir: —Com he desitjat sopar amb
vosaltres aquesta Pasqua abans de la meva Passié! Perque us dic que
mai més la menjaré fins que tengui el seu compliment al Regne de Déu.
Agafant la copa, va donar gracies i digué: —Preniu, repartiu-la entre
vosaltres; perqué vos dic que des d’ara no beuré més del fruit de la
vinya fins que arribi al Regne de Déu. Agafant un pa, va donar gracies
i els el dona, dient: —Aix0 és el meu cos, que s’entrega per vosaltres;
feis aixdo en memoria meva. Després de sopar, va fer igual amb la copa,
dient: —Aquesta copa és la Nova Alianca segellada amb la meva sang,
que s’escampa per vosaltres». (Lc.22,16-20).

Es el moment de resar el Parenostre,
de demanar la pau i, en amistat amb Déu
i els germans, rebre la comunio.



